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CARGO: Cirurgiao-Dentista

Questao 01

Deve-se iniciar o procedimento com a escariagdo com escavadores de dentina e, se for realizado sem
anestesia, quando o paciente acusar sensibilidade, deve-se suspender a operacdo. Sequencialmente, isola-
se o0 dente com rolos de algodéo (isolamento relativo), irrigando a cavidade com solucdo de hidréxido de
célcio. Seca-se a cavidade com algodao esterilizado e aplica-se pasta de hidréxido de célcio no assoalho
da cavidade, vedando a cavidade com cimento de ionébmero de vidro do tipo restaurador. Aguarda-se
aproximadamente entre 45 e 60 dias, a fim de esperar o tempo de recuperacédo da polpa, mantendo-a em
repouso, solicitando radiografia para acompanhamento. Estando o dente assintoméatico, com TVP positivo,
0 tratamento expectante deve ser removido e a cavidade deve ser preparada para receber o material
restaurador definitivo. Promove-se a protecdo da cavidade com cimento de hidroxido de calcio, podendo
adicionar uma camada de cimento de iondmero de vidro forrador, realizando restauracdo definitiva com
resina composta ou amalgama. Caso 0 paciente apresente sintomatologia dolorosa ou TVP negativo,
representando insucesso do tratamento expectante, o paciente devera ser indicado para tratamento
endoddntico. S0 objetivos desse tratamento: bloguear as agressdes que atingem a polpa através da
cavidade de cérie, via tibulos dentinarios; remineralizar parte da dentina descalcificada remanescente;
interromper o circuito metabdlico proporcionado pelos fluidos bucais as bactérias do tecido cariado;

hipermineralizar a dentina sadia subjacente; estimular a formac&o de dentina terciaria ou reparadora.
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